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TkO

Konwencjonalny biofeedback anorektalny
wykorzystuje zapisy manometryczne lub EMG
uzyskiwane za pomocg sond doodbytniczych. Cho¢
techniki te sq skuteczne, mogq by¢ ograniczone przez
dyskomfort, inwazyjnosé, tolerancje i dostepnosé
podczas dtugotrwatej rehabilitacji.
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Kontaktowy BF i ES eliminujg sonde anorektalng - poprawiajgc komfort i
akceptacje, a jednoczesnie wspierajgc powtarzang rehabilitacje ambulatoryjng.

CEL

Opis wstepnych doswiadczen klinicznych z

nieinwazyjnym, kontaktowym BF i ES SmartMann

w rehabilitacji kolorektalnej i prehabilitacji
okotooperacyjnej.
Zakres: wykonalnosé, tolerancja i zastosowanie kliniczne - nie
poréwnawcza skutecznose.

EWOLUCJA URZADZEN

WCZESNIEJSZY WIELOKANALOWY BIOFEEDBACK

Czujniki przewodowe i sondy wprowadzane

SMARTMANN HnJ-350

Zewnetrzna powierzchnia kontaktowa - bez sondy anorektalnej

METODY: WSKAZANIA | TRENING

po resekcji odbytnicy
6-8 tygodni
2x/tydzien - 20 min/sesja

Prehabilitacja przed odtworzeniem
ciggtosci przewodu pokarmowego

WSTEPNE WYNIKI

Zaden pacjent nie przerwat terapii

przed operacjg
6-8 tygodni
2x/tydzien - 20 min/sesja

Kondycjonowanie dna miednicy i
aktywacja nerwowo-migsniowa

rehabilitacja kolorektalna

Powtarzane sesje

Trening ambulatoryjny
Kontaktowy BF i ES bez
sondy anorektalnej

Bardzo dobra tolerancja i akceptacja
podczas powtarzanych sesji ambulatoryjnych.

INTERPRETACJA

Usuniecie sondy anorektalnej moze zmniejszyé
dyskomfort, zazenowanie i problemy higieniczne.
Potencjalne korzysci pooperacyjne wymagajg oceny
prospektywnej.

COI: Prof. Walega jest konsultantem firmy Smartmann

WNIOSKI
Wstepne doswiadczenia sq obiecujgce. Wigksze badania
prospektywne powinny okresli¢ wyniki dtugoterminowe
oraz role kontaktowego BF i ES w rehabilitacji
kolorektalne;j.
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